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प्रकृित के साथ शांित �थािपत करना
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(प्रारंिभकक परी�ा : पया�वरणीय पािरि�थितकी, जैव-िविवधता संबंिधत म�ुे)
 (म�ुय परी�ा : सामा�य अ�ययन, प्र�नपतर् 3 – संर�ण, पया�वरण प्रदषूण और �रण, आपदा एवं आपदा प्रबंधन

से संबंिधत म�ुे)

संदभ�

औ�ोिगक क्रांित के प�चात ्मानव �ारा िकये गए प्रकृित के दोहन ने मानव स�यता के िलये िविभ�न
सम�याओ ंएवं बीमािरयों को ज�म िदया है। 
कोिवड-19 महामारी को भी �ितगर्�त पािरि�थितक तंतर् के संदभ� म� ही देखा जा सकता है। साथ ही,
ज़नूोिटक रोगजनक वायरस के व�यजीवों से मानव म� �थानांतरण की दर म� वृि� भी इसी का पिरणाम है।
   

बदलाव की श�ुआत

पािरि�थितक तंतर् के िवनाश की प्रिक्रया दशकों परुानी है, िजसे रातोंरात बदला नही ंजा सकता है।
िकंत,ु इसकी श�ुआत कुछ �ेतर्ों म� बदलाव के साथ की जा सकती है, िजसम� शािमल ह�-

कृिष पैटन� 
मदृा उपयोग
तटीय एवं समदुर्ी पािरि�थितक तंतर् के दोहन के प्रकार 
वन प्रबंधन 

यही कारण है िक िव�व पया�वरण िदवस के अवसर पर ‘संय�ुत रा�ट्र पया�वरण काय�क्रम’ तथा ‘संय�ुत
रा�ट्र खा� और कृिष संगठन’ ने प्र�येक महा�ीप एवं महासागर म� पािरि�थितक तंतर् के �रण को रोकने
और उसके उ�क्रम के िलये पािर�थितकी तंतर् की बहाली पर ‘संय�ुत रा�ट्र दशक’ की श�ुआत की।    

संय�ुत रा�ट्र दशक की भारत के िलये उपयोिगता

यह दशक पािरि�थितक तंतर् की र�ा और उसे पनुज�िवत करने की दिृ�ट से मह�वपूण� है। दस वष�य काय�
योजना देश म� आजीिवका संव��न, काब�न भडंार के पनुभ�रण, जलवाय ुपिरवत�न का मकुाबला करने और व�यजीवों
के िलये आवासों के पनुिन�मा�ण �ारा जैव िविवधता के �रण को रोकने म� मदद करेगी। 

भारत �ारा पया�वरण की बहाली के िलये उठाए गए कदम

प्रधानमतंर्ी ने वन भिूम को वष� 2030 तक 21 से 26 िमिलयन हे�टेयर तक बढ़ाने की घोषणा की है। 
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इस प्रितब�ता को पूरा करने के िलये िविभ�न कदम अपेि�त ह� -  
काब�न डाइऑ�साइड उ�सज�न को कम करने के िलये ठोस प्रयास। 
जलवाय ुपिरवत�न मन�ुयों के साथ-साथ नाज़कु पािरि�थितक तंतर् के िलये भी खतरनाक है। 
िव�व �तर पर, हम� वष� 2010 की तलुना म� वष� 2030 तक श�ु काब�न डाइऑ�साइड उ�सज�न को
45% तक कम करना चािहये और पेिरस समझौते म� िनधा� िरत 1.5 िडगर्ी सेि�सयस ल�य को
प्रा�त करने की आशा रखने के िलये हम� वष� 2050 तक श�ु-श�ूय उ�सज�न �तर को प्रा�त करना
 चािहये। 
भारत को ऊजा� प्रणािलयों, भिूम उपयोग, कृिष, वन संर�ण, शहरी िवकास, बिुनयादी ढाँचे और
जीवन-शैली म� बदलाव लाकर इस िदशा म� काय� करने की ज़�रत है। 
इसे जैव िविवधता संर�ण एवं पनु�था�पना और वाय ुव जल प्रदषूण तथा कचरे को कम करने के
साथ जोड़ना होगा। प्रकृित की पर�पर संब�ता को देखते हुए सभी सम�याओ ंसे एक-साथ
िनपटना होगा। 
भारत को अपनी आिथ�क, िव�ीय और उ�पादन प्रणािलयों म� ि�थरता लाने की आव�यकता है।

आगे की राह

नीित-िनमा�ण म� प्राकृितक पूँजी को शािमल करना, पया�वरण की दिृ�ट से हािनकारक सि�सडी को समा�त
करना और कम काब�न एवं प्रकृित के अनकूुल प्रौ�ोिगिकयों म� िनवेश को सिुनि�चत करना प्रमखु ह�। 
सतत ्िवकास म� िनवेश को िव�ीय �प से आकष�क बनाकर, िव�ीय प्रवाह और िनवेश पैटन� को ि�थरता
की ओर �थानांतिरत िकया जा सकता है।
भारत को ऐसी खा� प्रणािलयाँ िवकिसत करने पर �यान क� िदर्त करना चािहये, जो प्रकृित के िलये
िहतकारी हो,ं कचरे को कम कर� और पिरवत�न के अनकूुल हों।


